
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Circumcision 

 الطهور 



Circumcision care  

You need to know that: 

• It's typical to see a few drops of blood from the surgical wound. Bleeding often 
stops on its own or with a few minutes of gentle direct pressure. 

• It usually takes 7 to 10 days for the penis to heal. The tip of the penis is likely 
to be sore at first. The penis might look discolored, swollen or bruised. You 
might notice a small amount of yellow fluid on the tip of the penis as well. 

Please follow the instructions below: 

• Assess the baby’s pain level and provide comfort measures as needed such 
as swaddling, breastfeeding, skin-to-skin contact or administering analgesics 
as prescribed by the doctor. 

• Monitor for the first void following circumcision that should occur within 6-8 
hours after the procedure. 

• Apply a small amount of healing ointment as prescribed by a physician to the 
circumcision site and cover it with a clean, sterile gauze dressing. 

• Ensure that the diaper is applied loosely to avoid pressure on the circumcision 
site. 

• Change the gauze dressing with each diaper change for the first 24-48 hours 
post-procedure or as directed by the physician. 

• Clean the circumcision site gently with warm water during diaper changes. 
Avoid using soap or alcohol-based wipes, as these can cause irritation 

• Pat the area dry with a clean, soft cloth. Do not rub the site, as this may cause 
discomfort or disrupt healing. 

 

Please avoid the following: 

• Removing the gauze by force in case it sticks to the circumcision site and 
make a bath tub with warm water.  

Please contact your doctor in case of any of the following: 

• Increased redness  
• Swelling  
• Unpleasant odor 
• High temperature 

 

 



 طهور العناية بعد ال 

 ما تحتاج إلى معرفته: 

غالبًا ما يتوقف النزيف من تلقاء نفسه أو بعد بضع دقائق  الجرح. من الطبيعي رؤية بضع قطرات من الدم من  •
 .من الضغط المباشر بلطف. إذا استمر النزيف بشدة، يجب فحصه من قبل الطبيب

أيام. من المحتمل أن يكون رأس العضو مؤلمًا في البداية، وقد   10إلى    7من  طهورعادةً ما يستغرق شفاء ال •
 يظهر متغير اللون أو منتفخًا أو به كدمات. قد تلاحظ كمية صغيرة من السائل الأصفر على طرفه. 

 يرجى اتباع التعليمات التالية: 

قيّم مستوى الألم لدى الطفل وقدم له وسائل الراحة اللازمة مثل اللف بالقماط، الرضاعة الطبيعية، التلامس  •
 الجسدي أو إعطاء المسكنات حسب وصف الطبيب.

 ساعات بعد العملية  8- 6راقب التبول الأول بعد الطهور، والذي يجب أن يحدث خلال  •

 ضع كمية صغيرة من المرهم العلاجي حسب وصف الطبيب على مكان الطهور وغطه بضمادة نظيفة ومعقمة •

 تأكد من أن الحفاضة تكون فضفاضة لتجنب الضغط على منطقة الطهور •

ساعة الأولى بعد العملية أو حسب توجيهات   48-24غير ضمادة الشاش مع كل تغيير للحفاضة خلال الـ   •
 الطبيب 

نظف منطقة الختان بلطف بالماء الدافئ أثناء تغيير الحفاضات. تجنب استخدام الصابون أو المناديل المبللة   •
 بالكحول، حيث قد تسبب تهيجًا 

جفف المنطقة بلطف باستخدام قطعة قماش ناعمة ونظيفة. لا تفرك المنطقة، لأن ذلك قد يسبب إزعاجًا أو يؤثر  •
 على عملية الشفاء 

 يلي: الرجاء تجنب ما 

 بالماء الدافئ.  عدم نزع الشاش بالقوة في حال التصق بالطهور والتوجه لعمل مغطس •

 :التاليةالرجاء الاتصال بالطبيب فورًا في حال لاحظت أي من العوارض 

 زيادة الاحمرار  •

 التورم   •

 إفراز رائحة كريهة •

 ارتفاع في درجة الحرارة، .  •

 

 


